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Località qualificata Forest Bathing Center FBC con A.I.Me.F. (2019) 
Regione Lazio 

Pineto P.R.U (Villa Urbana, Roma)  
 
Codice FBC.0007/2019 
I.Q.Me.F. 40 
 
Indirizzo: diversi accessi sul perimetro del parco  
Telefono: 06.3540531 
E-mail: / 
Sito web: https://romanatura.roma.it/pineto 
 
Orari di apertura: / 
Parcheggio: molteplici possibilità in base all’ingresso scelto 
 
Prezzi: gratuito 
 
Come arrivare: Il parco del Pineto si estende nel settore nord-occidentale della città tra la via Trionfale, 
via della Pineta Sacchetti ed il quartiere Valle Aurelia. 
 
Flora locale: Il patrimonio vegetale del Parco è costituito da macchia mediterranea con uno strato arboreo 
dominato dalla sughera; nel sottobosco sono presenti essenze quali erica arborea, cisto, lentisco, mirto e 
corbezzolo con splendide fioriture primaverili. 
Fauna locale: Ricca la fauna con il moscardino, il topo selvatico e la biscia dal collare, inoltre è possibile 
avvistare volpi, conigli e cinghiali 
 
Possibilità di pernottare: presso B&B e hotel locali 
Ristorazione: molte possibilità nelle immediate vicinanze del parco 
 
A proposito: Oasi tra le più belle del territorio romano, il Parco del Pineto è costituito da una vallata 
denominata Valle dell'Inferno, un tempo estesa fino alle Mura Vaticane e caratterizzata da fornaci e 
calcare della Fabbrica di San Pietro. L'area era inoltre ricoperta da vigne e casali. Nei suggestivi paesaggi 
del Parco si possono ritrovare le tracce di circa due milioni di anni di avvenimenti geologici, dal mare 
tropicale profondo alle eruzioni del vulcano Sabatino, attraverso le sabbie e le ghiaie, fino ad oggi. 
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