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Località qualificata Forest Bathing Center FBC con A.I.Me.F. (2019) 
Regione Toscana 

Parco Le Cascine (Firenze)  
 
Codice FBC.0010/2019 
I.Q.Me.F. 40 
 
Indirizzo:/ 
Telefono: 055 365707 
E-mail: centrovisite@parcfirenze.net 
Sito web: ambiente.comune.fi.it/pagina/parchi/parco- delle-cascine 
Orari di apertura: / 
 
Parcheggio: ampia possibilità di parcheggio nei veri spazio predisposti intorno al parco 
Prezzi: / 
 
Come arrivare: molteplici le possibilità attraverso il centro città di Firenze e dal lungo Arno. 
 
Flora locale: Ricchissimo è il patrimonio arboreo del Parco, con oltre 19 mila esemplari. Alberi di grande 
effetto si ammirano nel piazzale Vittorio Veneto (cedri dell'Atlantico), nel piazzale delle Cascine (pini 
domestici, platani e uno spettacolare Ginkgo Biloba), sul margine dell'Arno (pioppi bianchi) e del prato del 
Quercione (platani, lecci), nel giardino della Catena (ippocastani e cedri). 
Fauna locale: Molteplici sono le specie di volatili che abitano il Parco: oltre ai più comuni (passeri, 
rondoni, capinere, storni, merli, pettirossi, pappagalli, ecc.) si possono vedere anche aironi cinerini e 
garzette. 
 
Possibilità di pernottare: presso B&B e hotel intorno alla villa 
Ristorazione: molte possibilità nelle immediate vicinanze del parco  
 
A proposito: Il Parco delle Cascine, detto anche più comunemente Le Cascine, è il più grande parco 
pubblico di Firenze (160 ettari); ha la forma di una striscia pianeggiante di terreno lunga quasi 3,5 
chilometri e larga non più di 640 metri, che costeggia la riva destra dell'Arno, dal centro storico, fino alla 
confluenza del fiume con il torrente Mugnone. 
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